
Резиденция ПРОГРАММЫ И УСЛУГИ

ПРАЙС · ПРИЛОЖЕНИЕ К ПРЕЗЕНТАЦИИ

Программы и проживание

01 / 04

Все цены указаны в рублях за одного участника.

Программы с проживанием и питанием

РАЗМЕЩЕНИЕ ПЕРЕЗАГРУЗКА
Стандарт · 14 дней

СТАРТ
Интенсив · 30 дней

СТАБИЛИЗАЦИЯ
90 дней

3 человека в комнате 239 000 385 000 1 155 000

2 человека в комнате 297 100 509 500 1 528 500

1 человек в комнате 473 500 887 500 2 662 500

Цена за весь период. Включены проживание, питание и услуги
в количестве, указанном на странице 2.

Проживание, обслуживание и питание

РАЗМЕЩЕНИЕ В СУТКИ 14 ДНЕЙ 30 ДНЕЙ 90 ДНЕЙ

3-местное 5 750 80 500 172 500 517 500

2-местное 9 900 138 600 297 000 891 000

1-местное 22 500 315 000 675 000 2 025 000

Стоимость проживания уже учтена в пакетах выше.
Дополнительные услуги по запросу оплачиваются отдельно.
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ВКЛЮЧЁННЫЕ УСЛУГИ

Состав программ
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Количество встреч, занятий и процедур за весь период.
В колонке «Тариф» указана стоимость отдельной услуги из прайса.

УСЛУГА ТАРИФ, ₽ 14 ДНЕЙ 30 ДНЕЙ 90 ДНЕЙ

Консультация врача-специалиста* 15 000 2 2 4

Консультация куратора 5 000 4 4 12

Консультация руководителя программы —
психолога 10 000 1 1 3

Психологическое тестирование
(пато- / нейродиагностика) 15 000 1 1 3

Индивидуальная терапия с психологом · 60 минут 7 500 4 8 24

Групповая арт-терапия 1 500 2 4 12

Групповая трансформационная терапевтическая
игра · от 3 часов 3 000 — 1 3

Общий классический массаж · 50 минут 5 000 2 2 6

Групповая йога · 75 минут 1 500 2 4 12

Информационно-практическое занятие 3 000 2 4 12

СПА: баня, хаммам, купель, чайная церемония 3 000 2 4 12

Посещение спорт-зала — Вкл. Вкл. Вкл.

Занятие для родственников «Здоровая семья» 3 000 2 4 12

Индивидуальная терапия созависимого с
психологом 7 500 1 1 3

Авторские рабочие журналы / методические
материалы 5 000 Вкл. Вкл. Вкл.

«—» — не включено, доступно по запросу. «Вкл.» — включено в пакет.
* Медицинские услуги организуются через лицензированную клинику.
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МЕДИЦИНСКАЯ И ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

Услуги по запросу
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Дополнительные услуги не входят в стоимость программ.

Медицинские услуги

НАИМЕНОВАНИЕ СТОИМОСТЬ, ₽

Медицинская помощь по показаниям от 15 000

Стационар на дому: индивидуальный пост* 100 000*

Гипнотерапия 30 000

Чекап состояния здоровья от 10 000

Оформление листка нетрудоспособности По запросу

Услуги организуются через клинику с лицензией.
* Стоимость поста уточняется с учётом периода и состава наблюдения.
Стоимость оформления листка нетрудоспособности уточняется отдельно.

Психологические занятия

НАИМЕНОВАНИЕ СТОИМОСТЬ, ₽

Телесно-ориентированная терапия 10 000

Индивидуальная нейрогимнастика 10 000

Аудиовизуальная терапия 5 000

Смысловая сказко- / логотерапия

Индивидуальная трансформационная
терапевтическая игра · от 2 часов 15 000

10 000
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

Восстановление и сервис

04 / 04

УСЛУГА ПО ЗАПРОСУ СТОИМОСТЬ, ₽

Индивидуальная йога · 50 минут 7 500

Индивидуальное занятие физкультурой с тренером 10 000

Персональная тренировка в тренажёрном зале 10 000

Ароматерапия 7 500

Трансферное сопровождение 10 000

Контроль использования гаджетов 5 000

Организованный досуг с выходом и сопровождением 10 000

Продолжительность, объём и условия дополнительных услуг
согласуются индивидуально.

Комфорт проживания

В комнате

Кровать, шкаф, прикроватная тумба, стол,
кресло, телевизор и кондиционер — согласно
выбранному размещению.

Ванная комната

Душ, санузел, зеркало, фен. Шампунь,
кондиционер для волос и гель для душа.
Полотенца, халат, тапочки.

Питание и обслуживание

Домашняя кухня ресторана-партнёра, еженедельное меню, основные приёмы пищи и перекусы.
Питьевая вода. Уборка, смена полотенец и постельного белья еженедельно и по запросу.
Индивидуальные предпочтения в питании и доставка — по запросу.

Состав услуг, размещение и окончательные условия фиксируются в договоре.
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